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天父，我爱祢，因祢先爱我，并差遣祢的儿子为我赎罪。我实在难以相信， 

本性属神的耶稣，却没有紧抓住与祢同享的权利……祂放下所有的特权， 

甘心成为人的样式……祂全然地谦卑自己，接受死囚的判决， 

承受无尽的羞辱与痛苦…在十字架上，祢将我沉重无比的过错、罪恶与羞愧， 

以及所有的忧伤难过，全加在祂身上； 使祂担当我的罪，代替我受死。 
 

  经文参考：约壹4:10；腓2:6-9；赛53:3-12；林后5:21。 

 

 

我要大大地称颂祢，因死亡的权势不能拘禁祂……使祂从死里复活，成为我的

救主，使我在祢眼前得称为义…….祢将祂升为至高，赐给祂超乎一切执政、 

掌权及各样权势的地位。感谢祢，因祂是高过诸天的大祭司…… 

凡靠著祂进到神面前的人，祂都能拯救到底，因祂是长远活著，为我们祈求。 

天父，我以感恩与喜乐，向祢献上赞美。 
 

  经文参考：徒2:24；罗4:25；弗1:20-22；来8:1，7:25。 

 

   

我俯伏在祂脚前，祂曾经死过，又活过来，并且活到永永远远……我尊崇祂， 

降服於祂，因祂配得我完全的献上： 

“被杀的羔羊，是配得权柄、丰富、智慧、能力、尊贵、荣耀、颂赞的。” 
 

  经文参考：启1:17，5:12。 

神却把死的痛苦解除，使祂复活了，因为祂不能被死亡拘禁。  
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每日读经: 
 

诗篇Psalms 26:1-8 
 

耶利米书 Jeremiah 15:15-21 
 

罗马书Romans 12:9-21 
 

马太福音Matthew16:21-28 

心灵省思： 

 

 



 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 17:1-15 
 

撒母耳记下 2 Samuel 11:2-5、 

 14-17、26 
 

启示录Revelation 3:1-6 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 119:33-40 
 

以西结书Ezekiel ��:1-6 
 

马太福音Matthew 23:29-36 
 



 

 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 119:33-40 
 

以西结书Ezekiel 24:15-27 
 

罗马书Romans 10:15b-21 
 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 17:1-15 
 

撒母耳记下 2 Samuel 11:27b- 

 12:6 
 

启示录Revelation 3:7-13 



 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 17:1-15 
 

耶利米书 Jeremiah 17:13-18 
 

马太福音Matthew 12:22-32 
 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 119:33-40 
 

以西结书Ezekiel 24:1-14 
 

哥林多后书2Cor 12:11-21 
 


