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彼此祝福 
祝福的意思是说好事情。我们一定要不住地彼此祝福。

父母要祝福子女，子女要祝福父母，丈夫祝福妻子，妻

子祝福丈夫，朋友祝福朋友。在这充斥咒诅的社会，我

们一定要将我们进入的地方，充满祝福。我们会很容易

忘记自己是神的爱子，任凭世界的众多咒诅遮掩了我们

的心。因此我们需要被提醒，自己是神所爱的，并且也

如此提醒别人。不论祝福是藉著言语或手势，方式或庄

重或轻松，我们的生命需要成为祝福的生命。 

耶和华所赐的福，使人富足，并不加上忧虑。  

箴言10章22节 

选择祝福 
我们总是禁不住认为自己活在咒诅下。失去朋友、罗患疾病、天灾人禍、

烽火战乱、功败垂成，都能立刻令我们认为自己是不好，所以受到惩罚。

由于传媒日复一日向我们展示人类的悲惨故事，更令我们不由得认为生活

充满咒诅。 
 

耶稣来是要祝福我们，而不是咒诅我们。然而我们一定要选择接受祂的祝

福，并且传递给他人。祝福与咒诅总是呈现在我们面前，由我们选择。 
 

神说，要选择祝福！  

……我来了， 

是要叫羊得生命， 

并且得的更丰盛。  

约翰福音10章10节 
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每日读经: 
 

诗篇Psalms 43:1-5 
 

弥迦书Micah 3:5-12 
 

帖撒罗尼迦前书1Thess. 2:9-13 
 

马太福音Matthew 23:1-12 

心灵省思： 

 

 



 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 5:1-12 
 

耶利米书Jeremiah 5:20-29 
 

帖撒罗尼迦前书1Thess.2:13-20 
 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 70:1-5 
 

阿摩司书Amos 4:6-13 
 

马太福音Matthew 24:1-14 
 



 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 70:1-5 
 

阿摩司书Amos 3:1-12 
 

启示录Revelation 9:13-21 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 5:1-12 
 

耶利米哀歌Lam. 2:13-17 
 

使徒行传Acts 13:4-12 
 



 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 5:1-12 
 

箴言Proverbs 16:21-33 
 

马太福音Matthew 15:1-9 
 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 70:1-5 
 

阿摩司书Amos 1:1-12 
 

启示录Revelation 8:6-13 
 


