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我真是苦阿，谁能救我脱离这取死的身体呢。感谢神，靠着我们的 

主耶稣基督就能脱离了……。” 罗马书7章24-25节 

司布真（Spurgeon）牧师曾讲过这样的一个寓言： 

这个故事表明人替魔鬼作工，作得头昏脑涨，结果用你自己所犯

之罪，把你关到幽暗没有希望的地方。犯罪的人，无论赌博、饮酒、

吸毒、骂人，结果都是请君入瓮，自食其果。 
 

我们要感谢神，真神赐给我们一位救主耶稣，唯祂能把捆锁我们

的铁链断开，叫人得到释放。 

“从前有一暴君，召一铁匠前来，命他锻造一条铁

链，当时没有说明究竟要多长。铁匠奉旨之后，锻

成一条奉上。暴君命说：“要作加倍的长。”铁匠

只得拿回改锻奉上，暴君仍说太短，再要增加一

倍。这个铁匠只得连声诺诺拿回家中，重新再烧再

打，这样已有八倍之长。作好奉上之时，暴君则

说：“好！” 他下令左右臣仆，下手拿着铁匠，

用他亲手谒力锻成的铁链把他锁住，关在牢中。” 
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每日读经: 
 

诗篇Psalms 95:1-7a 
 

以西结书Ezekiel 34:11-16、20-24 
 

以弗所书Ephesians 1:15-23 
 

马太福音Matthew 25:31-46 

心灵省思： 

 

 



 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 7:1-5 
 

以斯帖记Esther 2:1-18 
 

提摩太后书2 Timothy 2:8-13 
 

 

 



 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 7:6-8 
 

以斯帖记Esther 8:3-17 
 

启示录Revelation 19:1-9 
 



 

每日读经： 

 

诗篇Psalms 7:9-17 
 

以西结书Ezekiel 33:10-20 
 

约翰福音John 5:19-29 
 

 

 

每日读经: 

 

诗篇Psalms 80:1-7、17-19 
 

撒迦利亚书Zechariah 13:1-9 
 

启示录Revelation 14:6-13 
 


