
祂

我的祷告： 

我的回应： 

 灵修  

共同的脉络 
在任何新约所涉及的地方，没有一处暗示物质丰富或者完美的环境。相

反的，祝福是典型的和不是贫穷就是试炼或者借着信心与基督联合而带来的属

灵福气联系在一起。 

按照《希伯来文——希腊文编码研究版圣经》，“这些经文当中被翻译

成有福了的希腊文单词是makatioi,它意味着被完全的满足。它讲的是领受了

上帝的喜悦，无关乎环境（特别加上的）”。 

那么，什么是祝福？圣经告诉我们祝福是上帝让我们在祂里面满足所赐

的任何事情。迫使我们更加靠近耶稣的任何事情。帮助我们放弃世俗，更加紧

紧抓住永恒的任何事情。通常来说是挣扎和试炼，痛苦的失望和未被满足的渴

望是最能帮助我们做到这些。 

真正的被祝福 
痛苦和失落会翻转我们。虽然它们有时会让我们崩溃，但是它们同样可

以牵拉我们进入到超过我们想象的与上帝同在的更深生命之中。它们让我们唯

独的安息于上帝里面。不是我们可以为祂做什么或者达成什么。也不是祂为我

们做什么或者达成什么。 

在痛苦和失落之中，我们渴望上帝的临在。我们渴望知道上帝是帮助我

们的，是与我们同在，是在我们里面。 

很棒的家庭，财政的富裕，良好的健康是我们可以向上帝感恩的美好礼

物，但是它们不是上帝最大的祝福。它们可能会让我们在上帝的恩赐而不是上

帝自己里面而感到快乐。 

上帝最大的祝福常常是安息于祂自己里面。当我们拥有那一点的时候，

我们是被真正的祝福。 
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