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偶然的一天，我看到这样一则寓言

故事，说的是有个农夫，他的小麦先

是遭受狂风的肆虐，接着又是雨雪的

侵袭。于是他祈求神赐给足够的阳光

与晴天，让他的小麦不经风吹雨打、不要受冻。后来一切真如他所愿地实现

了，他的农作物长得又高又漂亮。于是他向神表达他的感激之情。但就在这时

远处传来他妻子的哀号声，当他妻子剥开小麦的外壳时，发现壳里居然空无一

物。原来小麦要丰收，若只经历风和日丽的春天，不经历天寒地冻的冬季，以

及寒风的洗礼、恶劣环境的锤炼，就结不出饱满的果实来。 

小麦成长的过程，让我不禁联想到我们人的成长也同样需要经历风风雨雨

的磨练，不然生命就如温室里的花朵一样，不堪一击，无法适应各种严峻的环

境与残酷的现实。经上说：「愚顽人安逸，必害己命。」（箴1:32）一个人要

想生命成熟，必须得经历一些挫折、磨难。当遭受的困难多了，在解决问题的

过程中就会变得坚强，意志、毅力、看事及应对问题的能力都会随之增长，也

会变得越来越成熟、坚韧。所以，只有苦难磨练才有益于我们的成长，如果一

切都顺利，反倒不是好事了。 

对于基督徒来说，经历苦难熬炼更是神最大的祝福，因为基督徒要想得着

生命，必须得经历苦难磨练。经上记着：「必有许多人使自己清净洁白，且被

熬炼......」（但12:10）「我的弟兄们，你们落在百般试炼中，都要以为大喜

乐；因为知道你们的信心经过试验，就生忍耐。但忍耐也当成功，使你们成

全、完备，毫无缺欠。」（雅1:2-4）在圣经中，类似这样的经文还有许多，这

些经文都在告诉我们，只有借着苦难熬炼，我们才能被神作成。就如历代以来

那些合神心意的古圣先知，他们都是在经历苦难之后，才更好地合神使用蒙神

祝福的。亚伯拉罕献以撒，在事实临及的熬炼中，他能为满足神舍弃自己最爱

的独生子，之后才得到神赐福给他的子孙后代多如天上的星，海边的沙；摩西

历经了四十年的旷野磨难才合神使用，担起带领以色列人出埃及的重任。 
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