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圣诞节的真谛是什么呢？答案是：耶稣纡尊降贵，舍去天上的荣耀，降世为

人。祂来到这破碎的世界生活，忍受罪恶世界可能带给祂的种种苦难，并且

为人类古往今来的过犯付上代价。 

圣诞节的真谛就在于：耶稣将人从罪恶中拯救出来，使所有愿意相信祂

的人，可以与上帝和好。借此，我们就可以与上帝共享日久常新，而又有意

义的情谊，以及永恒的生命。这实在是一份值得庆贺的恩典！ 

也许，你现在才知道，你和上帝的关系已经破裂。然而，上帝却为了挽

回这段关系，做了令人难以置信的牺牲。相信你一定会很乐意，拥有这份与

祂充满爱的关系。 

正如所有破裂的关系一样，要重建关系，就必须承认错误，并真心地说

声：“对不起。”如果我们想要和上帝恢复关系，就需要告诉上帝，我们对

过去错误的选择感到愧疚，并感谢祂因爱我们所做的一切。如果你愿意这样

做，就可以向上帝祷告，或用以下的祷文祷告： 

爱的上帝：我深感懊悔，因我拒绝让祢掌管我的生命。我的创造

主。感谢祢仍按着我的本相爱我，感谢祢差遣耶稣为

世人的罪付上生命的赎价，让我能够与祢和好，并建

立个人的关系。求祢帮助我——从今天起开始与祢同

行，与祢建立全新的关系。 

“千里之行，始于足下”。任何人若回转并寻求上帝的真理，便是开始

了一段新的旅程。我们知道生命里总少不了困难，所以我们会不断遇到逆境

挫折，但若我们与上帝同行，便永不感到孤单或被遗忘。上帝会帮助且引导

我们，并在生命中赐下恩典。凡是与上帝连结的都成为新造的人——虽然我

们不完全，但每天我们都能得到饶恕与盼望。  
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上帝赐下                        

最伟大的恩典� 
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