修订版通用经课The Revised Common Lectionary
丙年Year C 2015 to 2016
降临期ADVENT
20/12/15: 降临期主日四Fourth Sunday of Advent

主耶稣诞生在人间的七百年以前，先知弥迦已经预言了祂诞生的地方。伯利恒以法他位置于犹大地，离耶路撒冷南部不远。伯利恒的意识是“粮食之家the House of Bread”。耶稣说：“我就是生命的食物，到我这里来的，必定不饿；信我的，永远不渴。

请听旧约经课：

弥迦书Micah 5:2-5a 
	5:2
	伯利恒以法他啊！你在犹大诸城中虽然细小，必有一位从你那里出来，为我作以色列的统治者；他的根源从太初，从亘古就有了。

	5:3
	因此，耶和华必把以色列人交给敌人，直到那要生产的妇人生下儿子来；那时，他其余的兄弟，就必归回以色列人那里。

	5:4
	他必站立起来，靠着耶和华的能力，靠着耶和华他　神之名的威严，牧养他的羊群；他们必然安居，因为那时他必尊大，直到地极。

	5:5
	这就是那带来太平的。亚述人入侵我们的国土，践踏我们宫殿的时候，我们就要兴起七个牧者；八个作领袖的人攻击他。

	
	


随着，耶稣也说：“我实实在在告诉你们，你们若不吃人子的肉，不喝人子的血，就没有生命在你们里面”。耶稣所指的就是祂自己的身体，一次献上做多人的赎价的身体，是要将祂的选民，就是教会，买赎回来成为圣洁的新娘。

请听新约经课：

希伯来书Hebrews 10:5-10
	10:5
	所以，基督到世上来的时候，就说：“祭品和礼物不是你所要的，你却为我预备了身体。

	10:6
	燔祭和赎罪祭，不是你所喜悦的；

	10:7
	那时我说：‘看哪！我来了，经卷上已经记载我的事，　神啊！我来是要遵行你的旨意。’”

	10:8
	前面说：“祭品和礼物，燔祭和赎罪祭，不是你所要的，也不是你所喜悦的。”这些都是按照律法献的；

	10:9
	接着又说：“看哪！我来了，是要遵行你的旨意。”可见他废除那先前的，为要建立那后来的。

	10:10
	我们凭着这旨意，借着耶稣基督一次献上他的身体，就已经成圣。




怀孕的玛利亚知晓她是得蒙拣选的，就立时唱了这一首“玛利亚之颂歌Mary’s Magnificat”。使徒彼得也照样提醒我们说“你们是蒙拣选的族类，是君尊的祭司，是圣洁的国民，是属　神的子民”。请问你知道你也像玛利亚，是蒙拣选的吗？若您心里相信，用口承认耶稣是您的救主，现在就和玛利亚一起的歌颂赞美 神，好吗？
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请听福音经课：

路加福音Luke 1:39-55
	1:39
	后来，马利亚就起身，急忙向山地去，来到犹大的一座城，

	1:40
	进了撒迦利亚的家，向以利沙伯问安。

	1:41
	以利沙伯一听见马利亚的问安，腹中的胎儿就跳动，以利沙伯也被圣灵充满，

	1:42
	就高声说：“你在女子中是有福的！你腹中的胎儿也是有福的！

	1:43
	我主的母亲竟然到我这里来。这事怎会临到我呢？

	1:44
	你看，你问安的声音一进我的耳朵，我腹中的胎儿就欢喜跳跃。

	1:45
	这相信主传给她的话必要成就的女子是有福的。”

	1:46
	马利亚说：“我心尊主为大，

	1:47
	我灵以　神我的救主为乐，

	1:48
	因为他垂顾他使女的卑微，看哪！今后万代都要称我为有福。

	1:49
	全能者为我行了大事，他的名为圣；

	1:50
	他的怜悯世世代代归与敬畏他的人。

	1:51
	他用膀臂施展大能，驱散心里妄想的狂傲人。

	1:52
	他使有权能的失位，叫卑微的升高，

	1:53
	让饥饿的得饱美食，使富足的空手回去。

	1:54
	他扶助了他的仆人以色列，为要记念他的怜悯，

	1:55
	正如他向我们列祖所说的，恩待亚伯拉罕和他的后裔，直到永远。”



非读经员所读：

宣招 经文: 诗Ps. 80:1-7
	80:1
	以色列的牧者啊！带领约瑟好像带领羊群的啊！求你留心听；坐在基路伯上面的啊！求你显出荣光。

	80:2
	在以法莲、便雅悯和玛拿西面前，求你施展你的大能，前来拯救我们。

	80:3
	　神啊，求你使我们复兴！愿你的脸光照我们，我们就可以得救。

	80:4
	耶和华万军之　神啊！你因你子民的祷告发怒，要到几时呢？

	80:5
	你使他们以眼泪当饼吃，使他们喝满杯的泪水。

	80:6
	你使我们的邻国因我们纷争，我们的仇敌也讥笑我们。

	80:7
	万军的　神啊！求你使我们复兴；愿你的脸光照我们，我们就可以得救。
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