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以弗所书 约翰一书

加拉太书 彼得后书
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哥林多前书 雅各书

罗马书 希伯来书

使徒行传

马太 马可 路加 约翰

历史书 Adapted from Walk Thru the Bible

希伯来书为
普通书信
奠定基础

罗马书为
保罗书信
奠定基础



目的和背景 Purpose and Background

• 在公元70年耶路撒冷圣殿被毁之前的60年代中期写成。Written prior to the 
destruction of the temple in Jerusalem in AD 70, the letter was likely written in the mid-60s.

• 主要目的：写给一群希伯来人，他们大多似乎是基督徒，但现在正处在危机之
中。虽然他们成为基督徒时受到迫害，并以舍己地事奉而成为美好的见证，但
作者现在对他们深表关切。他称他们正在懈怠（6:12），并反复督促他们不要
“把永生神离弃”（3:12），而是要走向成熟（6:1）。Written to a Hebrew 
community that appears to be mostly Christian, but is now in crisis.  Although they were 
persecuted when they became Christians and had gained a reputation for sacrificial service, 
the author is now deeply concerned for them.  He calls them slow to learn (6:12) and 
repeatedly urges them not to “turn away from the living God” (3:12) but to go on toward 
maturity (6:1).



目的和背景
Purpose and 
Background

• 在3:12， 作者说：“弟兄们，你们要谨
慎，免得你们中间或有人存着不信的恶
心，把永生神离弃了。” “See to it, 
brothers that none of you has a sinful, 
unbelieving heart that turns away from the 
living God” (3:12) 

• 看来这封信的犹太读者正面临日益增加
的困难，正在考虑放弃基督教而回到犹
太教。It appears that in the midst of 
mounting difficulties, the Jewish recipients 
of this letter were considering abandoning 
Christianity and returning to Judaism. 



基督徒的生活是一场赛事



有些人跑得很好，但…



有些人却退出了基督徒的赛事



你会与基督一起奔跑多久?



试想：有些新加坡人回返到以前的信仰



1. 什么是你先前的
宗教信仰?

2. 什么会诱惑你
回到以前的信仰?

• 无神论者？
• 敬拜祖宗？
• 佛教？
• 无宗教？
• 印度教？
• 回教？
• 道教？
• 基督教？
• 挂名的基督徒？



关键字

超越性

希伯来书



“
更

好
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美
”

的
书

1:4 基督 “远比天使更美好 ”
6:9 我们深信 “那关于你们的更好之事"
7:7 麦基洗德比亚伯拉罕的位分 “更好” (“更大") 
7:19 我们有一个“更美好 的盼望” 
7:22 耶稣耶就成了 “更美好之约的保证人”
8:6 基督是 “更美好之约的中保"
8:6 这新约是 “建立在各样 更美好的应许之上” 
9:23 祭司的服饰就必须用这些 “更美好 的祭物”来洁净
10:34 天堂是个 “更好的 ，更长存的基业 " 
11:16 天堂是个 “更美好 的家乡"
11:35 他们经历了一个 “更美好 的复活” 
11:40 神为我们 “ 更美好 的事”
12:24 基督的血 “比亚伯的血所述说的更美好"

注:

11:4 “亚伯向神献上的祭物比该隐所献的更好” 引用了一
个不同的希腊词汇，一般译为 “更好"

希伯来书用了 “更好/更美” 共13 次…



总结陈述

一个不知名的作者向希伯来基督徒
展示基督作为大祭司的超越性，和
基督教比犹太教更优越的事实，来
劝勉他们忍受迫害，而不是回返到

先前的犹太教里。



希伯来书的预言
(主, 圣子) 

作者劝勉读者不要因犹太教而拒绝主
。圣殿和献祭的体系即将被摧毁
(8:13), 这在主后 70年实现。



全书大纲
Outline:

A. 耶稣身份的超越性（1-7章）

B. 耶稣工作的超越性 （8章-10:18）

C. 改变生命的盼望 （10:19-13章）

• Superiority of Who Jesus is (Chapters 1-7)

• Supremacy of Christ’s Work (Chapters 8-10:18)

• A Life Transforming Hope (Chapters 10:19-13)



希伯来书大纲

耶稣基督的超越性

耶稣身份的超越性 耶稣工作的超越性 改变生命的盼望
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教导 实践

未知作者、收信人、来源、目的地

主后 67-68



A. 耶稣身份的超越性（1-7章）
Superiority of Who Jesus is (Ch 1-7)

• 向那些不是被假师傅误入歧途的读者讲述基督的超越性，
不是像约翰壹书中所遇到的诺斯底派。To individuals who were 
not being led astray by false teachers like the Gnostics in I John. 

• 受到吸引要回到“没有基督”的犹太教，去遵守旧约先知
、作为神使者的天使、以及摩西的教训。Tempted to go back 
to a “Christless” Judaism, to follow the Old Testament prophets, angels that 
were messengers of God, and Moses. 



A. 耶稣身份的超
越性（1-7章）
Superiority of Who 

Jesus is (Chapters 1-7)

• 有其他宗教领袖可以追随而这些宗
教领袖也是非常引人注目的。There 
were other religious leaders these Christians 
were tempted to follow. And these other 
leaders were very impressive. 

• 在道德上没那么高的要求，少些社
会尴尬，也少受迫害。Less morally 
demanding to follow them, less socially 
awkward and less persecution. 

• 这些领袖也不是假教师。These 
leaders were hardly false teachers.



A. 耶稣身份的超
越性（1-7章）
Superiority of Who 

Jesus is (Ch 1-7)

• 说明耶稣是超越其他所有人
的+ 使用旧约圣经来证明，
希伯来读者正在考虑回去跟
随的这些“师傅”，其实也
是把他们指向耶稣的。Jesus is 

superior to all others + use the Old 
Testament Scriptures to demonstrate that 
these “teachers” the Hebrews were 
considering going back to would tell them 
to look to Jesus not to them.



超越天使(1:4-2:18)
Supremacy Over Angels

• 包括对诗篇、撒母耳记下和申命记的几段经文的论述 Use of several verses from 
the Psalms, 2 Samuel, and Deuteronomy. 

• 作者强调耶稣的儿子身份（1:5）、祂配得敬拜（1:6）、祂的统治（1:8-
9,13）、和永恒性（1:10-12），远超过天使的地位和作用。天使只是“
服役的灵”和“神的信使”（1:7,14）。Emphasize Jesus’ Sonship (v. 5), His 
worthiness of worship (v. 6), His rule (v. 8-9, 13), and eternality (v. 10-12) over the angels’ 
status/role as “ministering spirits” and messengers (v. 7, 14). 

• 在旧约中，天使是神向祂的子民传递神话语的器皿。现在的这位使者（耶
稣）比这些天使更大，因此祂所传递的信息是最重要的。In the Old Testament, 
angels were instrumental in delivering God’s Word to God’s people. This messenger (Jesus) is 
greater than these angelic messengers, and it is also true that His message is of utmost 
importance.



超越天使(1:4-2:18)

Supremacy Over Angels

• 耶稣不仅仅是一个
信差或者像天使一
样的使者；他挽回
了神对“被试探之
人”的愤怒。Jesus' 

superiority over the angels is 
found in His identification with 
man. Jesus functions as more 
than an errand boy or 
messenger like the angels; He 
becomes the satisfaction of 
God's wrath for "those who are 
tempted."



超越天使(1:4-
2:18)

Supremacy Over 
Angels

“他并不救拔天使，乃是救拔亚
伯拉罕的后裔。所以，他凡事该
与他的弟兄相同，为要在 神的
事上成为慈悲忠信的大祭司，为
百姓的罪献上挽回祭。”

“For surely it is not angels he helps, but 
Abraham’s descendants. For this reason he 
had to be made like his brothers in every 
way, in order that he might become a 
merciful and faithful high priest in service to 
God, and that he might make atonement for 
the sins of the people.” (2:16-17)



希伯来书大纲

耶稣基督的超越性

耶稣身份的超越性

1-7章

耶稣超
越天使

1:4-
2:18



超越摩西
(3:1-4:13)
Superiority to 

Moses

摩西为仆人，在神的全家诚然尽忠，为要证明将来
必传说的事。但基督为儿子，治理神的家；我们若
将可夸的盼望和胆量坚持到底，便是他的家了。
“Moses was faithful as a servant in all God’s house, testifying to 
what would be said in the future. But Christ is faithful as a son over 
God’s house. And we are his house, if we hold on to our courage and 
the hope of which we boast.” (3:5-6)

• 虽然摩西和耶稣都因他们的忠心而得到称赞，只
是摩西为仆人在神的家尽忠，耶稣却“为儿子治
理他自己的家”。While both Moses and Jesus are lauded 
for their faithfulness, Christ’s superlative attribute is seen in 
the fact that while Moses was faithful as a servant, Jesus is 
“Son over His own house”.



希伯来书大纲

耶稣基督的超越性

耶稣身份的超越性
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超越利未祭司
(4:14-7:28)

Superiority to the 
Levitical Priests

从4:14到7:28，作者证明耶稣是比利未支
派作祭司更美的大祭司。不过基督不是按利
未支派的亚伦体系作祭司，而是按着麦基洗
德的体系作祭司，并且永远为祭司。“他既
得以完全，就为凡顺从他的人成了永远得救
的根源，并蒙 神照着麦基洗德的等次称他
为大祭司。”
From 4:14-7:28, the writer demonstrates that Jesus is a greater 
high priest than the Levitical Priesthood. But Christ is not in the 
Aaronic line of the Levitical priests. He is eternal, in line with 
Melchizedek, “Once made perfect, he became the source of eternal 
salvation for all who obey him and was designated by God to be 
high priest in order of Melchizedek.” (5:9-10)



基督为祭司 、先知与君王

祭司 先知 君王

照着麦基洗
德的体系为

祭司
(来 5:6)

雅各

利未 其他十位儿子 犹大

亚伦 大卫

但是基督怎能即是祭司
又是君王呢?



大卫预言耶稣

“耶和华起了誓，绝不后悔；祂说: 
‘祢是照着麦基洗德的等级，

永远作祭司’。”
(诗 110:4)



麦基洗德到底是谁? (创 14)

• “正直的王”
• 撒冷王 (与诗76：2相比较)
• 至高上帝的祭司



“撒冷王麦基洗德也带着饼和酒出来；
他是至高 神的祭司。 ” 

(创 14:18 CNVS).



沙微谷
麦基洗德

所多玛王

亚伯拉罕

创世记 14:19-20

“愿创造天地的主、至高的
神，赐福给亚伯兰。
20 把敌人交在你手里的至高
的 神，是应当称颂的！”



“亚伯兰就把所得的一切，拿出十分之
一来，给了麦基洗德。” 
(创世记 14:20b CNVS).



麦基洗德

十 一 奉 献
起 源



超越利未祭司 (4:14-7:28)
Superiority to the Levitical Priests

律法所立的大祭司，都是软弱的人；可是在律法以后，用誓言
所立的儿子，却是成为完全直到永远的。 7：28 

耶稣 地上的大祭司

用誓言所立 律法所立

永远长存 受死亡的限制

圣洁、没有邪恶、没有玷污 软弱的人

一次而永远的成全；长远活
着，为人代求

天天先为自己的罪献祭，然
后为人民的罪献祭



希伯来书大纲
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B. 耶稣工作的超越性 （8章-
10:18）
SUPREMACY OF CHRIST’S WORK (CHAPTERS 8-10:18)



在天上的大祭司 The High Priest in Heaven

我们所讲论的重点，就是我们有这样的一位大祭司，他已经坐在众天之
上至尊者的宝座右边，在至圣所和真会幕里供职；。。。如果
他在地上，就不会作祭司，因为已经有按照律法献礼物的祭司了。这些祭司
所供奉的职事，不过是天上的事物的副本和影像，就如摩西将要造会幕的时
候， 神曾经警告他说：“你要留心，各样物件，都要照着在山上指示你的

样式去作。”（8：1-2） The author makes a transition from the person of Christ 
to the work of Christ in the first two verses of chapter 8, though in one sense he 
continues this great theme of the superiority of Christ.  “The point of what we are 
saying is this: We do have such a high priest, who sat down at the right hand of the 
throne of the Majesty in heaven, and who serves in the sanctuary, the true tabernacle 
set up by the Lord, not by man.”



希伯来书大纲

耶稣基督的超越性

耶稣身份的超越性 耶稣工作的超越性
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司
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2:18

3:1–
4:13

4:14-7:28 8:1-5



更美的约 （8：6-
13）A superior Covenant

6节- 他是更美的约的中保，这约是凭着更美的应

许立的。

7节- 有寻求另一个约的必要。

8节- 要与以色列家和犹大家订立新约。

9节- 这新约不像从前。。。与他们所立的约。

10节- 我要把我的律法放在他们的心思里面，写

在他们的心上。我要作他们的 神，他们要作我

的子民。

13节- 神既然说到新的约，就是把前约当作旧的

了；那变成陈旧衰老的，就快要消逝了。



亚伯拉罕之约
创 12:1-3

土
地

后
裔

祝
福

土地之约
申 30:1-10

大卫之约
撒下 7:12-16

新之约
耶 31:31-34

四个在圣经里无条件的约

新的约是神无条件扩大在亚伯拉罕之约中所承
诺的祝福，让万国经历属灵性的救赎。
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更完备的会幕
(9:1-11) More 

perfect tabernacle 

前约也有它敬拜的规例，和属世界的圣所。
因为有一个支搭好了的会幕，第一进叫作圣
所，里面有灯台、桌子和陈设饼。在第二层
幔子后面还有一个会幕，叫作至圣所，。。
。 至于第二进会幕，只有大祭司一年一次独
自进去。。。 但基督已经来了，作了已经实
现的美好事物的大祭司；他经过更大、更完
备的会幕（不是人手所做的，也就是不属于
这被造的世界的）。Now the first covenant had regulations 

for worship and also an earthly sanctuary. A tabernacle was set up. In its 
first room were the lampstand and the table with its consecrated bread; 
this was called the Holy Place. Behind the second curtain was a room 
called the Most Holy Place… But only the high priest entered the inner 
room, and that only once a year…But when Christ came as high priest of 
the good things that are now already here, he went through the greater 
and more perfect tabernacle that is not made with human hands, that is 
to say, is not a part of this creation. 



真会幕

我们所讲论的重点，就是我们有这样的一位大祭司，他已经坐在众

天之上至尊者的宝座右边，在至圣所和真会幕里供职；这真会
幕是主支搭的，不是人支搭的。 (8:1-2)

因为基督不是进了人手所做的圣所（那不过是真圣所的表象），
而是进到天上，现在替我们显露在 神的面前。（9：24）

所以，弟兄们！我们凭着耶稣的血，可以坦然无惧地进入至圣所。
这进入的路，是他给我们开辟的，是一条通过幔子、又新又活的路，
这幔子就是他的身体。（10：19-20）
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永远有效的祭物
（9:12-10:18）
A single effectual 

sacrifice

9：12 他不是用山羊和牛犊的血，而是用自己的血，只

一次进了至圣所，就得到了永远的救赎。

10：3 可是那些祭品，却使人每年都想起罪来，4 因为

公牛和山羊的血不能把罪除去。

10:11 所有的祭司都是天天站着事奉，多次献上同样的

祭品，那些祭品永远不能把罪除去。 12 唯有基督献上了

一次永远有效的赎罪祭，就在 神的右边坐下来。13 此

后，只是等待 神把他的仇敌放在他的脚下，作他的脚

凳。



永远有效的祭物
（9:12-10:18）

A single effectual 
sacrifice

效果：
9：14-15 何况基督的血呢？他借着
永远的灵，把自己无瑕无疵的献给
神，他的血不是更能洁净我们的良
心脱离死行，使我们可以事奉永活
的 神吗？ 因此，他作了新约的中
保，借着他的死，使人在前约之下
的过犯得到救赎，就叫那些蒙召的
人，得着永远基业的应许。
10:10 我们凭着这旨意，借着耶稣
基督一次献上他的身体，就已经成
圣。
10: 14 因为他献上了一次的祭，就
使那些成圣的人永远得到完全。

18 这一切既然都赦免了，就
不必再为罪献祭了。



希伯来书大纲

耶稣基督的超越性

耶稣身份的超越性 耶稣工作的超越性

1-7章 8章-10:18

耶稣超
越天使

耶稣超
越摩西

耶稣超越
利未祭司

在天
上的
大祭
司

更
美
的
约

更
完
备
的
会
幕

永远
有效
的祭
物

1:4-
2:18

3:1–
4:13

4:14-7:28 8:1-5 8:6-
13

9:1-
11

9:12-
10:18

教导



希伯来书大纲

耶稣基督的超越性

耶稣身份的超越性 耶稣工作的超越性 改变生命的盼望

1-7章 8章-10:18 10:19-13章

耶稣超
越天使

耶稣超
越摩西

耶稣超越
利未祭司

在天
上的
大祭
司

更
美
的
约

更
完
备
的
会
幕

永远
有效
的祭
物

1:4-
2:18

3:1–
4:13

4:14-7:28 8:1-5 8:6-
13

9:1-
11

9:12-
10:18

教导 实践



改变生命的盼望
10:19-13章
A LIFE TRANSFORMING HOPE 
(CHAPTERS 10:19-13)

所以，弟兄们！19节



忍耐（10:19-39）

23 又应该坚持我们所宣认的盼望，毫不动摇，

因为那应许我们的是信实的。

32 你们要回想从前的日子，那时，你们蒙了光

照，忍受了许多痛苦的煎熬；

36 你们还需要忍耐，好使你们行完了 神的旨

意，可以领受所应许的。

37 因为：“还有一点点的时候，那要来的就

来，并不迟延。



信心（11-12：3）



HALL OF FAME

信 心 英 雄 榜

希伯来书 11



信心是 看见了 未见之事的盼望
(11:1-3)



古人对所未见的盼望，采取了肯定的行动。
(11:4-7) 



族长们对所未见的盼望，采取了肯定的行动。
(11:8-22) 

亚伯拉罕

以撒

雅各

约瑟



" 这些人都是存着信心死
了的，还没有得着所应许
的，只不过是从远处看见
，就表示欢迎，又承认他
们在世上是异乡人，是客
旅。 14 因为说这样话的
人，是表明他们在寻求一

个家乡。" (11:13-14).



摩西和征服一代对所未见的盼望，
采取了肯定的行动。 (11:23-31)



许多世代的人们对所未见的盼望，
都采取了肯定的行动(11:32-38).



"所有这些人都借着信得了称许，却还没有得
着所应许的； 40 因为 神已经为我们预备了

更美的事，使他们若不跟我们在一起，就不能
完全。" 

(11:39-40).



你如何能在信心中等待?

所以，我们既然有这么多的见证人，
像云彩围绕着我们，就应该脱下各样
的拖累，和容易缠住我们的罪，以坚
忍的心奔跑那摆在我们面前的赛程；
专一注视耶稣，就是我们信心的创始
者和完成者。他因为那摆在面前的喜
乐，就忍受了十字架，轻看了羞辱，
现在就坐在 神宝座的右边。这位忍
受罪人那样顶撞的耶稣，你们要仔细
思想，免得疲倦灰心。（12：1-3）



管教（12:4-
11）

4 你们与罪恶斗争，还没有对抗到流血的地步；

5 你们又忘记了那劝你们好像劝儿子的话，说：“我儿！你不可

轻看主的管教，受责备的时候也不要灰心；

6因为主所爱的，他必管教，他又鞭打所收纳的每一个儿子。”

7为了接受管教，你们要忍受，因为 神待你们好像待儿子一样

；哪有儿子不受父亲管教的呢？

8作儿子的都受过管教。如果你们没有受管教，就是私生子，不

是儿子了。

9还有，肉身的父亲管教我们，我们尚且敬重他们；何况那万灵

的父，我们不是更要顺服他而得生吗？

10肉身的父亲照着自己的意思管教我们，只有短暂的日子；唯

有 神管教我们，是为着我们的好处，使我们在他的圣洁上有分

。

11但是一切管教，在当时似乎不觉得快乐，反觉得痛苦；后来

却为那些经过这种操练的人，结出平安的果子来，就是义。



警告（12:12-13：25） 所以，你们要。。。（12节）



12 所以，你们要把下垂的手和发软的腿挺直起来；

13 也要把你们所走的道路修直，使瘸子不至于扭脚，反而得到

复原。

14 你们要竭力寻求与众人和睦，并且要竭力追求圣洁。如果没

有圣洁，谁也不能见主。

15 你们要小心，免得有人失去了 神的恩典；免得有苦根长起

来缠绕你们，因而污染了许多人；

25 你们要谨慎，不要弃绝那位说话的，因为从前的人弃绝了那

位在地上警戒他们的，尚且不能逃罪；何况现在我们背弃那位

从天上警戒我们的呢？



4 婚床也不要

玷污，因为

神一定审判淫

乱的和奸淫的

人。

5 你们为人不要贪

爱钱财，要以现在

所有的为满足；因

为 神亲自说过：

“我决不撇下你，

也不离弃你。”

9 你们不要被

各样怪异的教

训勾引去了。

16 你们也不要

忘记行善和捐

输，这样的祭

是 神所喜悦

的。



1. 忽视神在基督里所作的（2:1）

2. 存着不相信神的心（3:12）

3. 停止成长（5:12，6:1）

4. 不持守圣洁（10:26-27）

5. 失去信心（11:1）

希伯来书的警告



6. 拒绝管教（12:10-11）

7. 拒绝本书中的警告

“你们总要谨慎，不可弃绝那向你们说
话的。因为那些弃绝在地上警戒他们的
，尚且不能逃罪，何况我们违背那从天
上警戒我们的呢？ ”（12:25）

希伯来书的警告
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